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O NÁSRytmus Východní Čechy, o. p. s.
Poskytovatel sociální rehabilitace

Kontaktujte nás:
Okres Chrudim a Pardubice
Tel.: 730 152 146

E-mail: chrudim@rytmusvychod.cz

Adresa pracoviště
Heydukova 392

537 01 Chrudim

Okres Ústí nad Orlicí a Svitavy
Tel.: 730 518 511

E-mail.: trebova@rytmusvychod.cz

Adresa pracoviště
Skalka 1692

560 02 Česká Třebová

Koho podporujeme
 �Lidi se zdravotním znevýhodněním, 
zejména s mentálním postižením

 �Rodiče a pečující o osoby se  
zdravotním znevýhodněním

 �Zaměstnavatele 

 �Školy a studenty

Kde podporujeme
 �V celém Pardubickém kraji

Rytmus Východní Čechy, o. p. s.
Poskytovatel sociální rehabilitace

www.rytmusvychod.cz

www.rytmusvychod.cz
CHRUDIM • PARDUBICE • SVITAVY

• ÚSTÍ NAD ORLICÍ

Dodržujeme tyto zásady:

Individuální přístup
Služba probíhá podle toho, jak si přejete a potřebujete.

Občanský přístup
Zajistíme, abyste měli stejné podmínky  
jako všichni ostatní.

Přirozené prostředí
Pomůžeme Vám najít ve Vašem okolí člověka,  
který Vám může pomoct.

Aktivní spolupráce
Budeme Vás podporovat v samostatném  
rozhodování o vlastní budoucnosti.

Diskrétnost
Vaše osobní údaje bezpečně chráníme,  
aby k nim neměl přístup nikdo cizí.

Kvalita
Službu Vám poskytují proškolení sociální  
pracovníci a asistenti. 

Více 
o sociální
rehabilitaci

Doba poskytování služby sociální  
rehabilitace je od 8:00 do 16:00 hodin  
nebo dle individuální domluvy. 

Poskytujeme podporu v rámci služby sociální  
rehabilitace dle zákona o sociálních službách. 

Za naše služby nebudete nic platit. 
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Tranzitní program 
•	 Pomáháme studentům si vyzkoušet různé  

pracovní pozice formou praxe a s přechodem  
ze školy do dospělého života. 

•	 Školám pomáháme s hledáním  
vhodné praxe pro studenty a společně  
plánovat jejich budoucnost.

Sebeobhájci 
•	 Poskytujeme lidem se zdravotním  

znevýhodněním prostor pro  
vyjádření jejich názoru. 

Sexualita 
•	 Poradíme vám ohledně sexuality lidí  

se zdravotním znevýhodněním. 

Podpůrná skupina  
„NEJSME V TOM SAMI“ 
•	 Poskytujeme prostor rodičům  

a blízkým dospělých lidí se  
zdravotním znevýhodněním. 

Nebuď pecka 
•	 Podporujeme smysluplné  

trávení volného času. 

Kafebar 
•	 Provozujeme stánek s prodejem  

kávy, který obsluhují lidé se  
zdravotním znevýhodněním. 

•	 Koupí kávy podpoříte jak naše kafebaristy,  
tak i další osoby se zdravotním znevýhodněním. 

Odborná a široká veřejnost 
•	 Jsme zde také pro veřejnost,  

která se zajímá o problematiku  
zapojení lidí se zdravotním  
znevýhodněním do společnosti. 
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Můžete nás  
podpořit zde

Jak podporujeme: 

Podporované zaměstnávání 
•	 Podporujeme v hledání a udržení si  

práce na otevřeném trhu. 
•	 Podporujeme firmy a organizace  

v zaměstnávání osob se  
zdravotním znevýhodněním. 

Podporované bydlení 
•	 Podporujeme v osamostatnění se  

v bydlení a v péči o domácnost. 
•	 Doba poskytování služby je  

od 7 do 19 hodin. 

Nácvik dovedností  
a kurzy 
•	 Podporujeme nácvik a zdokonalení  

se v různých dovednostech. 


