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Tranzitní program
Chcete získat představu  
o budoucím uplatnění?

Rytmus Východní Čechy, o. p. s.
Poskytovatel sociální rehabilitace

Kontaktujte nás:
Okres Chrudim a Pardubice
Tel.: 730 152 146

E-mail: chrudim@rytmusvychod.cz

Adresa pracoviště
Heydukova 392

537 01 Chrudim

Okres Ústí nad Orlicí a Svitavy
Tel.: 730 518 511

E-mail.: trebova@rytmusvychod.cz

Adresa pracoviště
Skalka 1692

560 02 Česká Třebová

 �Pomůžeme Vám naučit se nové  
dovednosti nebo se v nich zlepšit

 �Službu poskytujeme lidem se  
zdravotním znevýhodněním  
z Pardubického kraje

 �Za naše služby nebudete nic platit

Rytmus Východní Čechy, o. p. s.
Poskytovatel sociální rehabilitace

www.rytmusvychod.cz

www.rytmusvychod.cz
CHRUDIM • PARDUBICE • SVITAVY

• ÚSTÍ NAD ORLICÍ

Dodržujeme tyto zásady:

Individuální přístup
Služba probíhá podle toho, jak si přejete a potřebujete.

Občanský přístup
Zajistíme, abyste měli stejné podmínky  
jako všichni ostatní.

Přirozené prostředí
Pomůžeme Vám najít ve Vašem okolí člověka,  
který Vám může pomoct.

Aktivní spolupráce
Budeme Vás podporovat v samostatném  
rozhodování o vlastní budoucnosti.

Diskrétnost
Vaše osobní údaje bezpečně chráníme,  
aby k nim neměl přístup nikdo cizí.

Kvalita
Službu Vám poskytují proškolení sociální  
pracovníci a asistenti. 

Více 
o tranzitním
programu

Řekli o tranzitním programu
Pavel
„Naučil jsem se mluvit s vedoucím.  
Dříve bych za ním sám nešel.“ 

Honza
„Asistent mi pomáhal v obchodě hledat zboží, 
které jsem měl doplňovat.“

Gabriela
„Byla jsem ráda, že se mnou někdo chodil na praxi, 
pomáhali mi s mluvením.“
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Najít praxi
•	 Zjistit, jaká práce by Vás  

v budoucnu mohla bavit 
•	 Oslovit zaměstnavatele
•	 Vyzkoušet si různé  

pracovní pozice 

Pro studenty

Naplánovat  
si budoucnost
•	 Usnadnit přechod ze školy 

do dospělého života 
•	 Ujasnit si, co byste  

v budoucnu chtěli dělat 
•	 Naplánovat bydlení  

podle Vašich představ

Pro školy

•	 Pomáháme studentům zjistit, jakou práci  
by v budoucnu chtěli dělat 

•	 Studenti si během školního roku vyzkouší  
různé praxe 

•	 Zajišťujeme praxi na běžných pracovištích 
•	 Organizujeme skupinová setkání 

- Job kluby a exkurze 
•	 Na průběhu spolupráce se domlouváme  

se školou, studenty a rodiči 
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Podpoříme Vás ve škole,  
na praxi, v Rytmusu nebo 
tam, kde to potřebujete. 

V Rytmusu se můžete učit společně  
v kurzu nebo jednotlivě na schůzkách

S čím Vám v tranzitu můžeme pomoci:
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Naučit se, jak  
hledat práci
•	 Vytvořit si životopis  

a motivační dopis 
•	 Hledat a odpovídat  

na pracovní inzeráty 
•	 Připravit se na  

pracovní pohovor 
•	 Vyznat se v pracovních 

smlouvách


